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Programme saison 2022|2025

Rock, Swing & Latines

Cours hebdomadaires,
stages, animations.

Deux adresses : La Rochelle et Nieul s/Mer
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Programme saison 2022|2023

LUNDI SOIR - NIEUL S/ MER

o 19H00/20H00 : ROCK’N ROLL débutant

0 20H00/21H00 : LATINES (Bachata, Salsa Cubaine) débutant
0 21H00/22H00 : LATINES (Bachata, Salsa Cubaine) confirmé

MERCREDI SOIR ~LAIROCHELLE La Genette,
0 20H00/21H00 : ROCK’N ROLL intermédiaire N1
o 21H00/22H00 : ROCK’N ROLL inteQn\édiaire N2

JEUDI SOIR - NIEUL S/ MER
o 19H30/20H30 : WEST COAST SWING débutant et intermédiaire N1
o 20H30/21H30 : WEST COAST SWING inte(p_'lédiaire N2 et avancé

DIMANCHE - NIEUL S/ MER (2 fois}par mois)
o Aprés-midi : Pratiqug“ la danse

WEEK-END - LA ROCHELLE (1 a 2 fois par trimestre)
o Stages multi danses

SWING ET LATINES DANS LA VILLE (Juillet- Aodit)
O Tous les vendredis soir: Tour Saint Nicolas ou Friche du Gabut
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